
Insuficiencia cardíaca: Digoxina - [Heart Failure: Digoxin]

La digoxina ayuda a su corazón a bombear
mejor la sangre. La gente generalmente la toma
una vez al día en forma de pastilla. También
pueden administrarle este medicamento si está
en el hospital. En este caso, podría administrarse
a través de una aguja colocada en una vena en
su brazo (vía intravenosa, o IV).

¿Cómo funciona la digoxina?
Si tiene insuficiencia cardíaca, su corazón no
bombea sangre tan bien como debería. La
digoxina reduce la velocidad de las
contracciones del corazón y las fortalece. Esto
permite al corazón bombear más sangre con
cada latido.

¿Por qué se utiliza la digoxina para
la insuficiencia cardíaca?
Es posible que su médico le haya recetado
digoxina, debido a que todavía está teniendo
síntomas mientras está tomando otros
medicamentos para la insuficiencia cardíaca.
Los síntomas pueden incluir dificultad para
respirar, hinchazón en las piernas y estar muy
cansado.

¿Qué tan bien funciona?
Los estudios de investigación muestran que la
digoxina ayuda a reducir los síntomas de la
insuficiencia cardíaca. También podría disminuir
las probabilidades de que requiera estar
hospitalizado.

Efectos secundarios
Pregúntele a su farmacéutico sobre los efectos
secundarios de cada medicamento que toma.
También se listan los efectos secundarios en la
información que viene con su medicamento.

Una sobredosis de digoxina (también llamada
intoxicación por digoxina) puede ocurrir si tiene
demasiada digoxina en la sangre.

Llame a su médico de inmediato si presenta
síntomas de una sobredosis:
• Pérdida del apetito
• Problemas estomacales, como náuseas,
vómito o diarrea

• Pérdida de la visión
• Confusión
• Cambios en los latidos cardíacos (rápidos,
lentos o irregulares)

Llame a su médico si cree que está
teniendo un problema con su
medicamento. Llame al 911 de
inmediato si cree que está teniendo
una reacción grave, como dificultad
para respirar.



Qué hay que considerar
Es posible que se haga pruebas con regularidad
para revisar el nivel de digoxina en la sangre.
Su médico se asegurará que usted toma una
cantidad segura de digoxina.

Infórmele a su médico sobre todos los
medicamentos, las vitaminas y los suplementos
que tome. Otros medicamentos pueden cambiar
la cantidad de digoxina en la sangre de modo
que tenga demasiada digoxina.
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